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Neurologie

Dr. med. Thomas Brand
Neuer Chefarzt der Neurologie seit dem 01.04.2017

Dr. Becker glnﬁ Rhein-Sieg-Klinik

Neurologie, Orthopéadie und Osteologie

Fruh-/Rehabilitation, Pravention und privatarztl. Akutbehandlung

Rheinisch-westfalisches Zentrum fOr

Frohrehabilitation und Beatmung
in der Dr. Becker Rhein-Sieg-Hlinik

Schwerpunktzentrum

OSTEQLOGIE

REHAKLINIK

Die Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik steht seit tber 20 Jahren fur
neurologische und orthopéadische einschliellich osteologische
Qualitatsrehabilitation im nordrhein-westfalischen Luftkurort Nim-
brecht. In unserer Neurologie behandeln wir vor allem Patienten
mit Schlaganféllen, Multipler Skelerose, Schéadel-Hirn-Traumen,
neuromuskuldren Erkrankungen und Bewegungsstérungen, ins-
besondere Parkinson-Syndromen.

Im vergangenen Jahr haben wir erfolgreich eine eigene Krankenhaus-
abteilung mit 20 Betten eroffnet. Dort konnen wir schwerst-
betroffenen Patienten eine neurologische Fruhrehabilitation der
Phase B anbieten. Damit setzen wir uns fur eine ltickenlose Reha-
bilitation neurologischer Patienten ein.

Mit der Einfuhrung einer klinikweiten, papierlosen Pflegedoku-
mentation sparen wir nicht nur Papier, sondern auch Zeit, die unseren
Patienten und Mitarbeitern zugute kommt.

Damit unsere Patienten wahrend ihrer Reha in der Dr. Becker Rhein-
Sieg-Klinik nicht auf ihren Hund verzichten mussen, halten wir
Zimmer fur Hundebesitzer bereit.

Zum zweiten Mal in Folge gehéren wir zu den Top-Rehakliniken fur
Neurologie, Orthopadie und Osteologie auf der FOCUS Klinikliste,
Deutschlands grof3tem, unabhangigem Klinikranking. Gleichzeitig
wurden wir erfolgreich rezertifiziert und tragen das mre-netz regio
rhein-ahr - Qualitatssiegel fur Hygiene und Infektionsschutz.

Mehr tber unsere Klinik erfahren Sie auf
www.dbkg.de/rhein-sieg-klinik.
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## | Uber 20 Jahre Erfahrung mit Qualitatsrehabilitation

Indikationen:

Neurologie und Orthopadie “k=F 280 Betten

)

Anzahl der Patienten in der Neurologie Hauptindikationen nach ICD* 10

Phasen C und D, Gesamt: 1.200, davon

163 Hirninfarkte 43%

G35 Multiple Sklerose 6%

161 Intrazerebrale Blutungen 4%

169 Zn. (fruher) erlittenen Schlaganfallen 4%

S06 Schadel-Hirn-Traumen 3%

M48 Wirbelsaulen- u. Bandscheibenerkrankungen 39
mit neurol. Ausfallserscheinungen 0

G62 Polyneuropathien 4%

*ICD: Internationale statistische Klassifikation von
Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme
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.Die therapeutischen Massnahmen passten wie zugeschnitten auf
mich und die Therapeuten waren mehr als nur kompetent. Besonders
hervorheben mochte ich die Sporttherapien, bei denen jeder
einzelne Schritt erklart wurde. Der Gesamteindruck bzw. die Gesamt-
leistungen waren zu meiner vollsten Zufriedenheit.”
Originalzitat eines Patienten

Durchschnittliche Therapiestunden/Woche nach KTL*-Gruppen

Neurologie Phase C

Neurologie Phase D

4,23 Physiotherapie 3,42
3,38 Aktivierende Pflegetherapie 1,46
2,58 Ergotherapie 2,31
0.87 (Neuro)Psychologie 1,79
0,76 Physikalische Therapie 0,84

0,6 Sport- und Bewegungstherapie 2,82
0.28 Information, Motivation, Schulung 0,55
0,15 Rekreationstherapie 0.36
0,07 Ernahrungsberatung 018
0,04 Sozialberatung 014

*KTL: Klassifizierung therapeutischer Leistungen — dient in der Rehabilitation als Standard zur Systematisierung, Qualitatssicherung, Bewertung

und inhaltlichen Analyse von therapeutischen Leistungen.

Durchschnittliche (Note)
Patientenzufriedenheit:

Durchschnittlicher Anteil der Patienten, die
die Klinik weiterempfehlen wurden,
laut Patientenfragebogen:

Therapeutenkonstanz
gemessen in Anteil der Patienten, die max. ||
2 Therapeuten in der Einzeltherapie hatten: A |

Durchschnittliche Barthel*-Verbesserung

Phase C Phase D
(Barthelindex (Barthelindex zwischen
zwischen 80-100 Punkten)
35-75

Punkten)

keine Unterstutzung.

Stand bei klinikbewertungen.de
Gesamtzufriedenheit * * * *
Qualitat der Beratung

Medizinische Behandlung

Verwaltung und Ablaufe

Ausstattung und Gestaltung

www.klinikbewertungen.de/klinik-forum/
erfahrung-mit-rhein-sieg-klinik-nuembrecht

* Der Barthel-Index dient der Bewertung von alltaglichen Fahigkeiten und zur systematischen Erfassung
von Selbststandigkeit bzw. Pflegebedurftigkeit. Der Index reicht von O bis 100 Punkten.

0-40 Punkte spiegeln einen hohen pflegerischen Unterstitzungsbedarf wider. Der Patient ist in

der Mobilitat auf einen Rollstuhl angewiesen und kann sich nicht selbststandig waschen und/oder
ankleiden. Bei 75-100 Punkten ist der Patient in der Lage, sich selbststandig, ggf. auch mit einem
Hilfsmittel, forzubewegen. In der Kérperpflege sowie beim Essen und Trinken benétigt er geringe bis

Wir haben die Reha des 21. Jahrhunderts auch maRBRgeblich 2017 mitgestaltet:

- Einfuhrung einer klinikweiten papierlosen Pflegedokumentation
- Fokussierung auf die Neuordnung der Verwaltungsfreundlich- -

keit aus Patientensicht

- Zahlreiche Renovierungen von Rezeptionsbereich, Patienten- -

zimmern, Chefarztbereiche

- Verfeinerung des Behandlungspfades ftr Patienten der DRV
unter Gesichtspunkten der entsprechenden Anforderungsprofile -
- Uberarbeitung der Einarbeitungsunterlagen und Start der

digitalisierten Einarbeitung fiir neue Mitarbeiter

Neuordnung des Organigramms zur Verbesserung der inter-
nen Kommunikation

Erfolgreicher Mitaufbau des Dr. Becker Info-Services zur indi-
viduellen Beratung von Interessenten und Patienten per Chat,
WhatsApp und Info-Telefon im Vorfeld zur Reha-MalBnahme
Schwerpunkt interdisziplindre Teamarbeit: Durchftihrung von
Teamaudits und Teamchecks

Dr. Becker Rhein-Sieg-Rlinik

HohenstralRe 30
51588 Numbrecht

info.rhein-sieg-klinik@dbkg.de

Telefon 022 93/9 20-0
Fax 02293/920-6 99

www.rhein-sieg-klinik.de
www.dbkg.de
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2018
Orthopadie

Die Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik steht seit Uber 20 Jahren fur
neurologische und orthopadische / osteologische Qualitatsreha
im nordrhein-westfalischen Luftkurort Numbrecht. Im Bereich
Orthopéadie zahlt die umfassende Behandlung nach Huft- und
Kniegelenksersatz, bei Riickenleiden sowie Osteoporose zu unseren
Kernkompetenzen.

Mit der Eroffnung des ambulanten Schwerpunktzentrums fur
contergangeschéadigte Menschen als Medizinisches Zentrum fur
Erwachsene mit mehrfachen Behinderungen (MZEB) haben wir im
vergangenen Jahr ein Herzensprojekt von uns umgesetzt.

In regelméaRigen Weiterbildungen eignen sich unsere Mitarbei-
ter spezielles Fachwissen an und sorgen fir einen strukturierten
Wissenstransfer. Mit der Einfuhrung einer klinikweiten, papierlosen
Pflegedokumentation sparen wir nicht nur Papier, sondern auch
Zeit, die unseren Patienten und Mitarbeitern zugute kommt.

Damit unsere Patienten wahrend |hrer Reha in der Dr. Becker
Rhein-Sieg-Klinik nicht auf ihren Hund verzichten mussen, halten
wir Zimmer fur Hundebesitzer bereit.

Zum zweiten Mal in Folge gehoren wir zu den Top-Rehakliniken fur
Neurologie, Orthopéadie und Osteologie auf der FOCUS Klinikliste,
Deutschlands grofitem, unabhangigem Klinikranking. Gleichzeitig
wurden wir erfolgreich rezertifiziert und tragen das mre-netz regio
rhein-ahr - Qualitatssiegel fur Hygiene und Infektionsschutz.

Mehr tber uns erfahren Sie auf dbkg.de/rhein-sieg-klinik

Dr. Becker mﬁ Rhein-Sieg-Rlinik
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Neurologie, Orthopéadie und Osteologie
Frith-/Rehabilitation, Pravention und privatarztl. Akutbehandlung

Ambulantes Zentrum fUr

contergangeschddigte Menschen
in der Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik
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* Uber 20 Jahre Erfahrung mit Qualitatsrehabilitation

.2 Indikationen:
" Neurologie und Orthopadie "/ 280 Betten

Anzahl der Patienten in der Orthopéadie Hauptindikationen nach ICD* 10

Gesamt: 2.676, davon

M16 Koxarthrose (primar Huft-TEP) 27%

M17 Gonarthrose (primar Knie-TEP) 22%

M51, M54 Bandscheibenschaden / Ruckenschmerzen 17%
T84 Komplikationen nach orthopadischen Endoprothesen 5%
S72 Schenkelhalsfrakturen 4%

M48 Sonstige Spondylopathien 4%

*ICD: Internationale statistische Klassifikation von
Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme

731
598
447
124
118

97

Durchschnittliche Staffelstein*-Verbesserung

Knie Hiifte

»

* Der Staffelstein-Score wird bei Huft- und Knie-TEP-Patienten angewendet. Er misst zum
Beispiel die Schmerzfreiheit, Huft- und Kniefunktionalitat oder inwieweit wieder Aktivitaten
des taglichen Lebens maéglich sind. Maximal konnen 120 Punkte vergeben werden, die
den bestmoglichen funktionellen Status eines Patienten beschreiben.

‘i Die Verbesserung des Score-Wertes um fast 30 Punkte kann zum Beispiel zeigen, dass

ein Patient sich am Ende der Rehabilitation wieder weitgehend selbst versorgen kann,
sich seine vielleicht bei Anreise bestehenden Schmerzen gebessert haben und er eine

gute Gelenkfunktion sowie eine fur den Alltag erforderliche Mobilit4t erreicht hat.



~Als wohltuend habe ich die Freundlichkeit und Fiirsorglichkeit des Pflege-
und Servicepersonals empfunden. Selbst unter Stress sind sie geduldig mit
den Patienten. Auch der gute Umgangston untereinander hat auf mich einen
angenehmen Eindruck gemacht. Erwahnen méchte ich auch noch die Unter-
stiitzung durch den Sozialdienst der Klinik, der uns fiir die Zeit zu Hause beraten
und Antrége fiir entsprechende Hilfsmittel auf den Weg gebracht hat.”

Originalzitat einer Patientin

Durchschnittliche Therapiestunden/Woche nach KTL*-Gruppen

Orthopadie
Physiotherapie
Sport- und Bewegungstherapie
Rekreationstherapie
Information, Motivation, Schulung
Physikalische Therapie
Ergotherapie
Aktivierende Pflegetherapie
Klinische Psychologie, Neuropsychologie
Sozialberatung
Ernahrungsberatung

6,47
2,23
1,79
1,71
1,48
1,19
0,75
0,63
0,20
0,20

*KTL: Klassifizierung therapeutischer Leistungen — dient in der Rehabilitation als Standard zur Systematisierung,
Qualitatssicherung, Bewertung und inhaltlichen Analyse von therapeutischen Leistungen.

Durchschnittliche (Note)
Patientenzufriedenheit:

Durchschnittlicher Anteil der Patienten, die
die Klinik weiterempfehlen wirden,
laut Patientenfragebogen:

74%
Therapeutenkonstanz |
gemessen in Anteil der Patienten, die max. [*1"3
2 Therapeuten in der Einzeltherapie hatten: "

Stand bei klinikbewertungen.de
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Gesamtzufriedenheit
Qualitat der Beratung
Medizinische Behandlung
Verwaltung und Ablaufe

Ausstattung und Gestaltung

www.klinikbewertungen.de/klinik-forum/
erfahrung-mit-rhein-sieg-klinik-nuembrecht

Wir haben die Reha des 21. Jahrhunderts auch 2017 mitgestaltet:

- Einftihrung einer klinikweiten papierlosen Pflegedokumentation

- Fokussierung auf die Neuordnung der Verwaltungsfreundlich-
keit aus Patientensicht

- Renovierung des Rezeptionsbereichs, der Patientenzimmer und
Chefarztbereiche

- Verfeinerung des Behandlungspfades ftir Patienten der DRV

unter Gesichtspunkten der entsprechenden Anforderungsprofile

- Uberarbeitung der Einarbeitungsunterlagen fiir neue Mitarbeiter

- Neuordnung des Organigramms zur Verbesserung der

internen Kommunikation

- Erfolgreicher Mitaufbau des Dr. Becker Info-Services zur

individuellen Beratung von Interessenten und Patienten
per Chat, WhatsApp und Info-Telefon im Vorfeld zur Reha-
Malnahme

- Start der digitalisierten Einarbeitung
- Schwerpunkt interdisziplindre Teamarbeit: Durchfihrung

von Teamaudits und Teamchecks

Dr. Becker Rhein-Sieg-Rlinik

HohenstralRe 30
51588 Numbrecht

info.rhein-sieg-klinik@dbkg.de

Telefon 022 93/9 20-0
Fax 02293/920-6 99

www.rhein-sieg-klinik.de
www.dbkg.de

Dieser Qualitatsbericht basiert auf den Daten des Jahres 2017

DEGEMED-zertifiziert seit 2004
Das 4. Mal rezertifiziert: 2016
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